
irAE（免疫関連有害事象）確認シート

irAE（免疫関連有害事象）について当てはまる項目に☑をして、【 】を記載してください。

皮膚の異常 ≪皮膚障害≫

症状【 】 全身の紅斑や水ぶくれ、唇・粘膜のただれ等、

重症と思われる時はすぐに連絡

部位【【 】

頭痛 ≪脳炎・髄膜炎≫
発熱、吐き気・嘔吐を伴っている時はすぐに連絡

意識がはっきりしない

≪神経障害≫≪重症筋無力症≫

手足に力が入らない・しびれ 息苦しさを伴いがまんできない症状の時はすぐに連絡

≪サイトカイン放出症候群≫

顔に力が入らない 発熱やだるさ、頭痛を伴う時はすぐに連絡

(まぶたが重い・話しにくい・飲み込みにくい) ≪筋炎・横紋筋融解症≫
筋肉や関節の痛み、発熱、赤茶色の尿を伴う時は連絡

≪間質性肺疾患≫

咳が増えた 痰を伴わないコンコンとした乾いた咳が増えたり発熱を

伴う時はすぐに連絡

息切れ・息苦しい ≪心筋炎≫
発熱、頭痛、吐き気・嘔吐を伴う時はすぐに連絡

腹痛 ≪大腸炎・小腸炎≫
ネバネバした便や血便、発熱を伴う時は連絡

下痢

喉が渇いて水を多く飲む ≪Ⅰ型糖尿病≫
発熱やだるさ、吐き気等を伴う場合はすぐに連絡

尿量が増える

見え方の異常 ≪重症筋無力症≫

(二重に見える・かすむ・まぶしく感じる等) 顔･手足の脱力感、息苦しさを伴う時はすぐに連絡

≪ぶどう膜炎≫

発熱（37.5℃以上）

だるさ(元気が出ない) ≪内分泌障害≫

≪肝機能障害≫

動悸がする ≪腎機能障害≫など
様々な副作用で起きる症状のため、他の症状に合わせて

吐き気・嘔吐 がまんできない症状の時はすぐに連絡

むくみ

上記以外の症状でも、いつもと違う症状、気になることがあれば教えてください。


